LEISTUNGSSPORT SCHWIMMEN
D

Internationales
8. NEW Langstreckenmeeting

mit IRON-Dreikampf

Veranstaltungsort:

,Vitusbad”
Breitenbachstrafle 52
41065 Monchengladbach

8 Bahnen a 50 Meter
durch Wellenkillerleinen getrennt

Veranstalter ist die SG Monchengladbach
www.sg-mg.de — wettkampf@sg-mg.de
Ausrichtung erfolgt durch den MSV 01 e. V

Samstag, 01.02.2025 Sonntag, 02.02.2025

Abschnitt 1 Abschnitt 3

Einlass & Einschwimmen: 08:00 Uhr Einlass & Einschwimmen: 08:00 Uhr
Kampfrichtersitzung: 08:45 Uhr Kampfrichtersitzung: 08:45 Uhr
Beginn: 09:15 Uhr Beginn: 09:15 Uhr
Abschnitt 2 Abschnitt 4

Einschwimmen nach Ende des 1. Abschnittes Einschwimmen nach Ende des 3. Abschnittes
Kampfrichtersitzung nach Absprache mit Kampfrichtersitzung nach Absprache mit dem
dem Schiedsrichter. Schiedsrichter.

Beginn: ca. 1 Stunde nach Ende des 1. Abschnittes Beginn: ca. 1 Stunde nach Ende des 3. Abschnittes

Die genaue Beginn Zeiten an den Nachmittagen (Abschnitt 2 und 4) werden im Meldeergebnis veroffentlicht
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Wettkampffolge fiir Samsta

g, 01.02.2025

1. Abschnitt — Samstag, 01.02.2025
WK Nr. Strecke Stil
WK 01 400 m Lagen
WK 02 400 m Lagen
WK 03 100 m Freistil
WK 04 100 m Freistil
WK 05 200 m Brust
WK 06 200 m Brust
WK 07 100 m Ricken
WK 08 100 m Ricken

w/m
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich

Jahrgang
2014 u. a.
2014 u. a.
2017 u.
2017 u.
2015 u.
2015 u.
2017 u.
2017 u.

Q: QO Q©: QO QO Q:

2. Abschnitt - Samstag, 01.02.2025

WK Nr. Strecke
WK 09 200 m
WK 10 200 m
WK 11 200 m
WK 12 200 m
WK 13 50 m
WK 14 50m
WK 15 50 m
WK 16 50 m
WK 17 800 m
WK 18 1500 m

Stil

Lagen

Lagen
Schmetterling
Schmetterling
Brust

Brust
Schmetterling
Schmetterling
Freistil

Freistil

w/m
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich

Jahrgang
2015 u. a.
2015 u. a.
2014 u. a.
2014 u. a.
2017-2012
2017-2012
2016-2012
2016-2012
2014 u. a.
2014 u. a.

3. Abschnitt - Sonntag, 02.02.2025

WK Nr. Strecke Stil

WK 19 400 m Freistil

WK 20 400 m Freistil

WK 21 100 m Schmetterling
WK 22 100 m Schmetterling
WK 23 200 m Ricken

WK 24 200 m Ricken

WK 25 100 m Brust

WK 26 100 m Brust

w/m
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich

Jahrgang
2015 u.
2015 u.
2015 u.
2015 u.
2016 u.
2016 u.
2016 u.

2016

Q: QO QO QO Q@ Q@ Q:

4. Abschnitt - Sonntag, 02.02.2025

WK Nr. Strecke
WK 27 200 m
WK 28 200 m
WK 29 50 m
WK 30 50 m
WK 31 50 m
WK 32 50 m
WK 33 1500 m
WK 34 800 m

Stil
Freistil
Freistil
Ricken
Riicken
Freistil
Freistil
Freistil
Freistil

w/m
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich

Jahrgang
2016 u.
2016 u. 3
2017-2012
2017-2012
2017-2012
2017-2012
2014 u. a.
2014 u. a.




StartGemeinschaftMonchenGladbachSCHWIMMENGbR @

Liebe Schwimmfreunde,

Der Monchengladbacher Schwimmverein (MSV 01 e.V.) richtet zusammen mit der Startgemeinschaft
Monchengladbach (SGMG) am Wochenende vom 01. bis 02.02.2025 unser 8. Internationales NEW
Langstreckenmeeting auf der 50m Bahn aus.

Wir laden alle interessierten Mannschaften nach Ménchengladbach ins Vitusbad ein.

Wahrend des Wettkampfes bieten wir in unserer Cafeteria wieder Speisen und Getranke zu giinstigen
Preisen an.

Wettkampfbekleidung und Zubehor kann wahrend der Veranstaltung im Swim-Total-Shop erworben
werden.

Gerne sind wir auch bei der Suche nach Ubernachtungsméglichkeiten in der Nahe der Wettkampfstitte
behilflich.

Das Organisationsteam der SG-MG freut sich auf Euren Kommen und auf einen spannenden Wettkampf
mit neuen Bestzeiten.

Mit sportlichem GruR

Achim Gingter



1. Aligemeine Wettkampfbestimmungen (Auszug):

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO), die Antidopingordnung (ADO)
und die Wettkampflizenzordnung (WLO) des DSV. Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen,
die einem dem DSV angeschlossenen Landesverband angehéren.

2. Austragungsort ist das Vitusbad, Breitenbachstr. 52 in 41065 M&énchengladbach.

Das Wettkampfbecken ist 50 m lang und durchgehend 2m tief. Es hat 8 durch Wellenkillerleinen
getrennte Bahnen. Die Wassertemperatur betragt ca. 26°C.

Zum Ein- und Ausschwimmen steht ein zusatzliches Becken zur Verfiigung.

3. Es erfolgt elektronische Zeitnahme (Bei Doppelbelegung Handzeitnahme).
Alle Wettkampfe werden nach der Ein-Start-Regel gemaR §125 (6) WB durchgefihrt.

4. Das Setzen der Laufe erfolgt nach der angegebenen Meldezeit unabhangig vom Jahrgang. Zur
Optimierung kénnen weibliche und mannliche Wettkampfe der langen Strecken
zusammengefasst werden.

5. Der Veranstalter stellt Wendetafeln fiir die 800 m und 1.500 m Freistil zur Verfligung. Die
teilnehmenden Vereine stellen die Helfer, die die Wendetafeln fir ihre Sportlerinnen bedienen,
selbst.

6. Beiden 800 m und 1.500 m Freistil sowie bei erhéhter Meldeanzahl bei 400 m Freistil starten
zwei Aktive auf einer Bahn. (Doppelbahnbelegung mit Handzeitnahme)

Die Anzahl der zu setzende Laufe (bei doppelter Bahnbelegung) wird wie folgt beschrankt, um den

zeitlichen Rahmen der Veranstaltung einhalten zu kénnen:

1500 m Freistil (Jg. 2014 u. a):

o weiblich 3 Laufe (max. 48 Aktive)

o mannlich je 4 Laufe (max. 64 Aktive)

800 m Freistil (Jg. 2014 u. a):

o weiblich 4 Laufe (max. 64 Aktive)

o mannlich 3 Laufe (max. 48 Aktive)

Bitte beachten: maximale Richtzeit fiir 1.500 m Freistil 30 Minuten, fiir 800 m Freistil 20 Minuten

7. Meldungen:

e Die Meldungen bitte in elektronischer Form als DSV7-Standard Datei (gemaR DSV-Standard,
Meldebogen (DSV-Form 101) sowie Meldeliste (DSV-Form 102) per E-Mail als PDF-Datei an
den Veranstalter zu senden.

e Mit der Meldung hat der meldende Verein die Sportgesundheit seiner gemeldeten Athleten
zu versichern (§ 7 Abs. 2 WB).

e Bitte je Verein/ Startgemeinschaft nur eine giiltige Kontaktadresse und eine Meldung
angeben. Uberzihlige Kontaktadressen/ Meldungen kénnen nicht beriicksichtigt werden.

e Die Vereine/ Startgemeinschaften haben die Giiltigkeit ihrer Kontaktdaten (E-Mail-Adresse)
sicherzustellen.

e Bei allen Meldungen missen die Vereins-ID und die Personen-ID sowie der zugehorige
Landesverband (LSV-Kennziffer) angegeben werden.

8. Wir empfehlen eine rechtzeitige Meldung, da wir Meldungen nach Erreichen Startlimits
(2900 Starts) und gemaR der angegebenen maximalen Anzahl der Laufe nach Reihenfolge des
Eingangs der Meldungen komplett oder teilweise zuriickweisen werden. Wir behalten uns
dariiber hinaus eine Anderung der Anfangszeiten vor.



9. Meldeanschrift: Geschaftsstelle des MSV 01 e.V.
SGMG - Orga Team Wettkdampfe
ZeppelinstralRe 106
D-41065 Monchengladbach
0151 /204 2 7775
wettkampf@sg-mg.de
Meldeschluss ist Mittwoch, 22.012025, 18:00 Uhr

10. Meldegeld: € 6,00 je abgegebener 50/100/200m Meldung
€ 7,00 je abgegebener 400m Meldung
€ 8,50 je abgegebener 800/1.500m Meldung.

Das Meldegeld ist unter Angabe des Vereins und des Verwendungszweckes
»8. NEW Langstreckenmeeting” bis zum 28.01.2025 auf das Konto der
Startgemeinschaft Monchengladbach Schwimmen bei der SSK Monchengladbach
(IBAN DE69 3105 0000 0003 7569 39) zu liberweisen.

11. Kampfgericht: Jeder meldende Verein bei Abgabe der Meldungen_pro gemeldeten
Abschnitt Kampfrichter gemal der Aktuellen Wettkampfordnung zu melden.
e bis zu 10 Meldungen ein Kampfrichter
e ab 11 Meldungen zwei Kampfrichter
& bei mehr als 30 Meldungen drei Kampfrichter

Wir bitten um die Benutzung eigener digitaler Stoppuhren, eigener Pfeifen.
Die Kampfrichterkleidung soll aus weifem T-Shirt und dunkler Hose/dunklem Rock bestehen

Die Wertung des Langstreckenmeetings erfolgt in den Jahrgangen 2017 bis 2013 jahrgangsweise. Die
Jahrgange 2011/2012 und 2010/2009 sowie 2008 u.a. werden jeweils zusammen gewertet.
Die Gewinner der Platze 1-3 der Wertungsklassen der Jahrgange 2017-2013 erhalten Medaillen

»IRON-Wertung“:

Die IRON-Wertung ist ein Dreikampf, die Schwimmer missen folgende Kriterien erfillen:
Jahrgadnge 2009-2010 /2008 und &lter: alle 3 Langstrecken erfolgreich schwimmen

(400L + 800F + 1.500F)

Jahrgédnge 2011-2012: 2 Langstrecken (400L und 800Fwbl. /1.500F ml.) +beliebige 200er Strecke
erfolgreich schwimmen

Die Punkte werden nach aktueller FINA Langbahn Tabelle addiert, die Wertung gewinnt der /die
Schwimmer*in mit dem hochsten Score.

Bei Punktegleichheit entscheidet die beste Einzelleistung, dann die zweite.

Prdmierung: Die ersten drei Plitze der ,,IRON-Wertung” werden mit € 30 / € 20 / € 10 pramiert, wobei
die Wertungsklassen der Jg. 2010 u. 4. Geldpreise erhalten, die Wertungsklasse der Jg. 2011/2012
erhalten Gutscheine der Fa. Swim-Total.

12. Der Veranstalter /Ausrichter ibernimmt keine Haftungen fiir Unfille, Verluste und Schiaden
jeglicher Art. Wertsachen sind von den Vereinen selbst zu sichern. Wegen der Unfallgefahr ist
es nicht gestattet, GefalRe aus Glas oder Porzellan mit in die Halle zu nehmen. Auf der Tribline
und der Schwimmhalle sind aus brandschutztechnischen Griinden keine Klappstiihle oder
andere externe Sitzgelegenheiten gestattet. Das Hallenbad darf nur in Sportbekleidung und
nicht mit StraBenschuhen betreten werden.
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13. Datenschutz: Mit der Abgabe der Meldung bestéatigen die Vereine ihr Einverstandnis, dass ihre
und die Daten der gemeldeten Sportlerinnen fir die Wettkampfabwicklung und kinftige
Veranstaltungs-ankiindigungen gespeichert werden.

Die bedeutet, dass der Verein die Ausschreibung anerkennt und erklart, dass er und die gemeldeten
Sportlerinnen mit der Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch
damit, dass die Wettkampfdaten in Meldeergebnissen und Bestenlisten (auch auf elektronischem
Wege) veroffentlicht werden.

14. Es wird ausdriicklich darauf hingewiesen, dass wahrend der Veranstaltung Foto- und
Filmaufnahmen angefertigt werden. Mit der Abgabe der Meldungen erklaren sich die Vereine
und deren gemeldeten Sportlerinnen damit einverstanden, dass diese angefertigten Medien
ohne Verglitungsanspriiche das jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie
Medien und Sponsoren genutzt und veroffentlicht werden dirfen.

Weitere aktuelle Infos erhaltet ihr mit der Veroffentlichung des Meldeergebnisses.

Die Veranstaltung wurde dem Schwimmwart des Bezirks Rhein-Wupper zur Genehmigung vorgelegt.



8. INT. NEW LANGSTRECKENMEETING
MIT IRON-DREIKAMPF

Veranstalter/ Ausrichter: SG-Ménchengladbach/ MSV 01 e.V.
Unterstiitzt durch Sponsoren und Unterstiitzer des Schwimmsports
in Ménchengladbach und wichtige Beitragsleistende zur Sportstadt MG.
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