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WETTKAMPFFOLGE 
     
1. Abschnitt: Freitag, 27.06.2025 
Einlass: 15:30 – KaRi: 16:15 – Beginn: 17:00 
     
1 400m Freistil w ab 2015 
2 400m Freistil m ab 2015 
3 400m Lagen w ab 2014 
4 400m Lagen m ab 2014 
5 800m Freistil w ab 2014 
6 800m Freistil m ab 2014 
7 1500m Freistil w ab 2014 
8 1500m Freistil m ab 2014 
     
     
2. Abschnitt: Samstag, 28.06.2025 
Einlass: 08:30 Uhr – KaRi: 09:15 – Beginn: 10:00 
     
9 200m Freistil w ab 2016 
10 200m Freistil m ab 2016 
11 100m Brust w ab 2016 
12 100m Brust m ab 2016 
13 200m Schmetterling w ab 2014 
14 200m Schmetterling m ab 2014 
101 100m VORLÄUFE w ab 2015 
102 100m MYRTHA ELIMINATION RACE m ab 2015 
     
     
4. Abschnitt: Sonntag, 29.06.2025 
Einlass: 08:30 Uhr – KaRi: 09:15 – Beginn: 10:00 
     
23 200m Rücken w ab 2016 
24 200m Rücken m ab 2016 
25 100m Schmetterling w ab 2015 
26 100m Schmetterling m ab 2015 
27 200m Lagen w ab 2015 
28 200m Lagen m ab 2015 
29 200m Teamschwimmen [Freistil] * w ab 2016 
30 200m Teamschwimmen [Freistil] * m ab 2016 
     
     
 
Myrtha Elimination Race 
 
Das Highlight am Sonntag! Qualifiziere dich am Samstag über die WK 101 / 102 für das 
jeweilige Finale am Sonntag. Welche Strecke am Sonntag geschwommen wird – das 
entscheidet das Los. Und dann heisst es: Wir starten mit 8, dann 4 und dann Head-to-
Head. Und damit nicht zu viel Langeweile aufkommt: Im Jugendfinale gehen wir genau 
nach 3 Minuten wieder ins Wasser; im A-Finale nach 2:30 Minuten.  
Alle Finalteilnehmer erhalten Prämien – gesponsored vom Namensgeber 
Myrtha Pools. 

     

     
     
 
 
 
 
Early Bird Tickets [20% Rabatt] 
 

Wenn ihr am Wiesental-Pokal teilnehmen möchtet und auch noch Geld sparen wollt, 
meldet euch bis zum 01.05.2025 über die Meldeadresse an und ihr erhaltet 20% 
Nachlass auf das Meldegeld. Folgende Angaben werden benötigt: Verein, Anzahl der  
Meldungen (auf nachträglich eingereichte Meldungen, wird kein Rabatt gewährt). 
     

     
     
3. Abschnitt: Samstag, 28.06.2025 
Einlass – KaRi – Beginn: wird im ME bekanntgegeben 
     
15 50m Schmetterling w ab 2016 
16 50m Schmetterling m ab 2016 
17 50m Rücken w ab 2017 
18 50m Rücken m ab 2017 
19 50m Brust w ab 2017 
20 50m Brust m ab 2017 
21 50m Freistil w ab 2017 
22 50m Freistil m ab 2017 
     
     
5. Abschnitt: Sonntag, 29.06.2025 
Einlass – KaRi – Beginn: wird im ME bekanntgegeben 
     
201 – 3 50m JUGENDFINALE w 2015 – 2011 
204 – 6 50m MYRTHA ELIMINATION RACE m 2015 – 2011 
301 – 3 50m A-FINALE w ab 2010 
304 – 6 50m MYRTHA ELIMINATION RACE m ab 2010 
31 100m Rücken w ab 2017 
32 100m Rücken m ab 2017 
33 200m Brust w ab 2015 
34 200m Brust m ab 2015 
35 100m Freistil w ab 2017 
36 100m Freistil m ab 2017 
     
Einlagewettkampf 
 

Die Tradition erhält wieder Einzug. Am Sonntag findet kurz vor Beginn des 5. Abschnitts 
ein Einlageschwimmen der Kleinsten statt. Alle Kinder der Jahrgänge 2018 und jünger 
haben die Möglichkeit ihr Können über eine Bahn zu zeigen. Alle Kinder sind herzlich 
eingeladen. 
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DURCHFÜHRUNGSBESTIMMUNGEN 

1. Allgemeine Bestimmungen 
Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder der World Aquatics angeschlossenen Verbände bzw. Vereine 
sowie Mitglieder von Vereinen, die einem dem DSV angeschlossenen Landesverbandes 
angehören. Es gelten die Wettkampf-Bestimmungen (WB), die Wettkampflizenzordnung (WLO) die 
Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung (ADO) des DSV. Mit Abgabe der Meldungen hat 
der meldende Verein zu versichern, dass die gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesundheit 
nachweisen können und die Schwimmer im Lizenzregister des DSV erfasst sind und die 
Jahreslizenz bezahlt wurde. Liegen diese Versicherungen nicht vor, sind die Meldungen vom 
ausrichtenden Verein zurückzuweisen. Für behinderte Sportler mit entsprechendem 
Klassifizierungsnachweis gelten zusätzlich die Bestimmungen des Deutschen 
Behindertensportverbandes. 
 

2. Wettkampfbad 
Das Wettkampfbad hat 10 Startbahnen à 50 Meter, die durch Wellenkillerleinen getrennt sind und 
die Wassertemperatur beträgt ca. 26° C. Die Zeitmessung erfolgt durch Handzeitnahme (ggf. 
elektronische Zeitmessung). 

 
3. Auszeichnungen & Wertungen 

Als Auszeichnungen werden für die Plätze 1-3 Medaillen, für alle weiteren Platzierungen Urkunden 
vergeben. Die Urkunden sind nur online – swimevents.de/wiesentalpokal - als pdf-Datei 
abrufbar. 
3.1. Die Wertungen für die Entscheidungswettkämpfe erfolgen nach Jahrgängen (ab 

Jahrgang 2007 und älter zusammen) und Geschlechtern getrennt. Bei der Lagen-
Wertung und dem Sprint Cup wird nach folgenden Wertungsklassen gewertet: 2017/2016 
| 2015/2014 | 2013/2012 | 2011/2010 | 2009/2008 | 2007 u.ä. 

3.2. Der nach der Punktevergabe (15-10-8-5-3-1) beste Verein erhält den Wiesental-Pokal 
(1 Pokal) als Wanderpokal. Nach dreimaligem Gewinn gehört der Pokal dem siegenden 
Verein. 

3.3. Für die höchste Punktzahl (nach der aktuellen World Aquatics-Punktetabelle) aus drei 
verschiedenen Lagen (ohne die Lagen- & 50m-Strecken) wird eine Lagen-Wertung an 
die beste/n Schwimmer/in einer jeden Wertungsgruppe vergeben (12 Pokale). 

3.4. Für die höchste Punktzahlsumme (World Aquatics-Punktetabelle) aus drei der vier 
Strecken über 50m (WK 15 – 22) wird ein Sprint-Cup an die beste/n Schwimmer/in 
einer jeden Wertungsgruppe vergeben (12 Pokale). 

3.5. Für einen neu aufgestellten Veranstaltungsrekord auf den 400m-, 800m- & 1500m-
Strecken (nur der letzte aufgestellte Veranstaltungsrekord je Wettkampf) erhält 
die/der Schwimmer/in 25 Euro. 

3.6. Für einen neu aufgestellten Veranstaltungsrekord über die restlichen Strecken erhält 
der Sportler 50 Euro (Elimination Race ausgeschlossen). 

 
4. Vereinfachte Wettkämpfe 

4.1. Teamschwimmen 
4 Sportler/innen eines Vereins / einer SG starten im beliebigen Abstand und 
schwimmen die 200 Meter Freistil. Die Zeit des / der zuletzt angeschlagenen Sportler/in 
wird in die Wertung aufgenommen. Die Wertung erfolgt offen nach dem jeweiligen Team. 
Die drei bestplatzierten Teams erhalten Prämien. 

 
5. Meldegebühr & Meldungen 

Die Meldegebühr außer für das Myrtha Elimination Race beträgt € 5,50 je Start; für das Myrtha 
Elimination Race beträgt das Meldegeld € 10,00 je Teilnehmer. Das Meldegeld ist bis zum 25. Juni 
2025 auf das angegebene Konto einzuzahlen. 
IBAN: DE74 4305 0001 0042 4065 79, BIC: WELADED1BOC, unter dem Stichwort „Meldegeld 
Wiesental-Pokal 2025 + Vereinsname“. 
Die Meldungen sind per Email inklusive einer DSV7-Meldedatei oder im lenex-Format sowie der 
amtlicher Meldeliste / Meldebogen (aktuelles DSV-Formblatt) abzugeben. 

Meldeschluss: 20.06.2025 | an diesem Tage 
Meldeanschrift: meldungen@swimevents.de 

 
6. Laufeinteilung 

Die Laufeinteilung in den Entscheidungswettkämpfen bis 400m erfolgt nach den angegebenen 
Zeiten (WB-FT SW §123). In den Wettkämpfen 15 – 22 werden die Läufe nach Jahrgängen gesetzt, 
wobei der letzte Lauf der zeitschnellste Lauf ist (unabhängig vom Jahrgang).  

 

Für den ersten Abschnitt ist im Meldeergebnis nur eine Meldeliste enthalten. Die Läufe für den 
ersten Abschnitt werden vor Ort beim Einschwimmen gesetzt, um Abmeldungen zu 
berücksichtigen und um freie Bahnen zu vermeiden. 
Der Veranstalter behält sich vor, die Anfangszeiten zu ändern, wenn das Meldeergebnis dies 
erfordert, und evtl. bei den langen Freistilstrecken (800m & 1500m) zwei Schwimmer/innen auf 
eine Bahn zu setzen. Auch behält sich der Veranstalter vor, bei einer zu großen Meldezahl 
Meldungen anhand des Eingangs zurückzuweisen. 
 

7. Kampfgericht & Versand 
Jeder Verein wird gebeten, mit den Meldungen mindestens einen geprüften Kampfrichter, ab 15 
Starts zwei und ab 25 Starts drei geprüfte Kampfrichter je Abschnitt zu stellen. Das 
Meldeergebnis sowie das Protokoll werden im Internet (swimevents.de) veröffentlicht. Falls ein 
Meldeergebnis und/oder Protokoll in Papierform erwünscht wird, muss dieses bei Abgabe der 
Meldungen vermerkt werden. Es werden keine Prämien, Medaillen und Pokale verschickt. 

 
8. Datenschutz 

Es gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an 
Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Webseite zu finden. Mit 
Abgabe der Meldungen stimmt jeder Teilnehmer / Betreuer und Dritte den 
Datenschutzbestimmungen zu. Es finden sowohl Fotoaufnahmen als auch Videoaufnahmen in 
Form eines LiveStream statt. Detaillierte Fragen zum Datenschutz beantwortet der 
Datenschutzbeauftragte des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V., Korbacher Straße 93, 34132 
Kassel. Tel.: 0561-94083-0. 

 
9. Haftung 

Ausrichter und Veranstalter haften nicht für eventuell abhanden gekommene oder beschädigte 
Gegenstände oder Wertsachen. 

 
10. Übernachtung 

Wir freuen uns, dass im vereinseigenen Bad in mitgebrachten Zelten übernachtet werden kann 
(bitte bei Abgabe der Meldungen mitteilen). Für Wohnwagen gibt es keine Abstellmöglichkeit und 
sind daher nicht zugelassen. Sonstige Übernachtungsmöglichkeiten stehen bei unserem Partner 
EBZ Campushotel zur Verfügung oder sind unter www.bochum-tourismus.de zu finden. Bitte um 
direkte Kontaktaufnahme mit den Partnern. 

 
11. Verpflegung 

Ein reichhaltiges und flexibles Imbissangebot ist vorhanden. Abendessen (€ 7,00/Person) am 
Freitag & Samstag und Frühstück (€ 6,00/Person) am Samstag & Sonntag müssen separat unter 
catering@swimevents.de bestellt werden. Die Zahlungsmodalitäten werden via Email mitgeteilt.  
Wir bitten um eine Anmeldung bis zum Meldeschluss. Auf den Freiflächen darf nicht gegrillt 
werden. 

 
12. Myrtha Elimination Race 

Die Qualifikation für das Myrtha Elimination Race erfolgt über die Wettkämpfe 101 & 102. Für das 
Jugendfinale sowie für das A-Finale qualifizieren sich die jeweils 8 schnellsten Sportler 
entsprechend der Jahrgangseinteilung:  
Jugendfinale 2015 – 2011 | A-Finale 2010 u.ä. 
Der Vorlauf wird in der Schwimmart Freistil geschwommen. 
Ablauf der Finals: 
Es starten die 8 Schnellsten aus den Vorläufen im Viertelfinale. Nach den ersten 50m 
qualifizieren sich die 4 Schnellsten für das nächste 50m Rennen (Halbfinale). Hier scheiden dann 
2 weitere Sportler aus, so dass am Ende die beiden schnellsten Sportler ein Head-to-Head 
Rennen durchführen (Finale). 
Abgangszeiten und Schwimmarten der Finals: 
Aus einem Topf der vier Schwimmarten wird erst kurz vor dem Rennen die zu schwimmende 
Schwimmart gelost. Diese ist dann für das nächste Rennen nicht mehr in der Verlosung. Für das 
nächste Rennen (Halbfinale) wird dann wieder eine Schwimmart ausgelost usw. 
Jugendfinale:  Abgang alle 3:00 Minuten 
A-Finale:  Abgang alle 2:30 Minuten 
Meldegebühr 
Die Meldegebühr für das Myrtha Elimination Race beträgt 10 €. 
Preise: 
Alle Teilnehmer ab dem Viertelfinale erhalten Prämien – gesponsered von Myrtha Pools. 
Genehmigt unter 

Veronika Reinert    Jens Wichtermann 
Fachwartin Schwimmen    Fachwart Schwimmen 
SV Südwestfalen e.V.    SV Blau-Weiß Bochum 
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VERANSTALTUNGSREKORDE 
 
 

Frauen 
      

Schmetterling 

50m Lisa Höpink 1998 SG Essen 15.06.2019 00:27,14 

100m Lisa Höpink 1998 SG Essen 16.06.2019 00:59,40 

200m Sabrina Marzahn 1991 SG Bayer 13.06.2015 02.16,80 

      

Rücken 

50m Lisa Höpink 1998 SG Essen 15.06.2019 00:29,70 

100m 
Katarzyna 
Baranowska 

1987 SV BW Bochum 14.06.2015 01:03,73 

200m 
Sandra 
Dahlmann 

1968 SG Gladbeck 10.05.1986 02:20,40 

      

Brust 

50m Alice Ruhnau 1995 
SG Schwimmen 
Münster 

13.06.2015 00:32,79 

100m Jessica Steiger 1992 VFL Gladbeck 1921 13.06.2015 01:11,51 

200m Jessica Steiger 1992 VFL Gladbeck 1921 30.06.2013 02:36,22 

      

Freistil 

50m Lisa Höpink 1998 SG Essen 15.06.2019 00:25,63 

100m Jessica Steiger 1992 VFL Gladbeck 1921 14.06.2015 00:57,14 

200m Daniela Samulski 1984 
SG Bayer 
Wup/Uer/Dor 

24.05.2008 02:01,87 

400m Sabrina Marzahn 1991 SSF Bonn 28.06.2013 04:22,10 

800m Daniela Samulski 1984 
SG Bayer 
Wup/Uer/Dor 

23.05.2008 09:05,31 

1500m Marie Kroniger 2006 SV BW Bochum 17.06.2022 17:29,00 

      

Lagen 

200m 
Katarzyna 
Baranowska 

1987 SV BW Bochum 14.06.2015 02:19,50 

400m Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 11.06.2010 04:57,21 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
Männer 

      

Schmetterling 

50m 
Fleming 
Redemann 

2000 SG Essen 15.06.2019 00:24,58 

100m 
Fleming 
Redemann 

2000 SG Essen 16.06.2019 00:55,71 

200m Aaron Schmidt 2000 SG Mönchengladbach 15.06.2024 02:07,35 

      

Rücken 

50m Marc Brock 2000 SG Essen 15.06.2019 00:26,96 

100m Marc Brock 2000 SG Essen 16.06.2019 00:59,08 

200m 
Frank 
Hoffmeister 

1965 SG Bo-Wat 10.05.1986 02:08,70 

      

Brust 

50m Jan Delkeskamp 1999 SG Bayer 10.06.2023 00:28,84 

100m Jan Delkeskamp 1999 SG Bayer 10.06.2023 01:03,85 

200m Jan Delkeskamp 1999 SG Bayer 25.06.2017 02:17,27 

      

Freistil 

50m 
Fleming 
Redemann 

2000 SG Essen 15.06.2019 00:23,52 

100m Max Mral 1993 SG Dortmund 14.06.2015 00:51,52 

200m Christian Keller 1972 SG Essen 19.05.1990 01:53,20 

400m Björn Kroniger 1998 SV BW Bochum 15.06.2018 04:06,87 

800m Hendrik Bechtel 2004 SG Ruhr 14.06.2024 08:36,23 

1500m Markus Götze 1968 SG Gladbeck 09.05.1986 16:03,50 

      

Lagen 

200m Jan Delkeskamp 1999 SG Bayer 25.06.2017 02:06,47 

400m Christian Keller 1972 SG Essen 18.05.1990 04:36,40 

      
      

 

 

 

 

 

 


